
Varmt 
välkommen
till Strängnäs domkyrko­
församling med Aspö

Måndagar
8.00 Morgonmässa
12.00 Middagsbön
Tisdagar
12.00 Lunchmässa
17.30 Rosenkransbön
Onsdagar
12.00 Middagsbön
18.30 Kvällsmässa  

Torsdagar
12.00 Middagsbön
20.00 Stillhetens mässa
Fredagar
12.00 Middagsbön
Söndagar
11.00 Högmässa eller  
Mässa med stora och små.

Musik i domkyrkan
Lördag 27 september  
Kl 11.00 Lördagsorgel. Mila Thoors - organist.

Lördag 4 oktober  
Kl 11.00 Lördagsorgel. Sara Michelin - organist.

Söndag 5 oktober  
Kl 16.00 Sjung den så att alla människor hör - en musik­
gudstjänst med text och musik av Lasse Berghagen.
Medverkande:  Mattias Berghagen - sång, gitarr,  
Strängnäs domkyrkokör, Niclas Ericson - trumpet, Ola 
Halvarsson - saxofon, klarinett, Inga-Lill Sjönneby - flöjt 
och piano, Lars Tull - bas, valthorn, Mathilde Stavehaug - 
VD Eskilstunarevyn, Lilian Onelöv - körledare, Jonas Lind 
- musikalisk ledare, Birgitta Ed - präst och samtalsledare.

Lördag 11 oktober  
Kl 11.00 Lördagsorgel. Jan H Börjesson - organist.
Lördag 18 oktober  
Kl 16.00 Evensong. Torshälla vokalensemble,  
Klavs Liepins – orgel, Maria Steen - dirigent.
Lördag 25 oktober  
Kl 11.00 Lördagsorgel. Jan H Börjesson - organist.

Kristoffer Triumf:  
Om att skapa mening och 
gemenskap i en digital tid.
’Livet – en handbok’, så heter Kristoffer Triumfs roman från 
våren 2025. Den handlar om en samling disparata och i 
viss mån suicidala människor som samlas i en gruppterapi 
där ingen av dem verkligen vill vara, knappt ens terapeuten 
Egon Malmgren. Men när terapin oväntat tas ifrån gruppen 
tvingas de arbeta med sig själva och varandra. Möt Kristof­
fer Triumf i ett samtal om hans tankar att skapa mening i en 
tid där samhällsgemenskapens fernissa blir allt tunnare. 
Domkyrkan torsdag 9 oktober kl 18.30 - 19.30
Ett samarbete med Anhörigcentrum. 

Tisdagssoppa 
Soppan kostar 50 :- inkl bröd, smör, dryck, kaffe och kaka.  
Varje tisdag kl 12 i Domherren - Kyrkans Hus.

Bibelsamtal
Vi fördjupar oss i Kolosserbrevet tillsammans.
Lilla stugan onsdagar kl 19.30-20.30. 1, 8, 15 och 29 
oktober samt 5 och 12 november.

Samtalskvällar om tro och liv
Välkommen att delta i en eller flera träffar. Varje träff har ett 
tema som bestäms gången innan. Gruppen är för alla som 
är nyfikna och intresserade av fördjupning i kristen tro och 
liv. Den kan vara en fortsättning för dig som varit katekumen 
men det är också en möjlighet för dig som varit med länge 
och längtar efter ett levande samtal eller för dig som är 
nyfiken och vill prova på kyrkans sammanhang. 
Domkyrkans bodar kl 18-20 följande torsdagar:   
2 oktober,  13 november och 11 december.

Kvällsretreat i domkyrkan
En möjlighet att avsluta arbetsveckan och inleda helgen 
med en retreat under tre timmar. Domkyrkans unika miljö 
förstärker upplevelsen av stillhet och öppna upp för mötet 
både med dig själv och med Gud. Läs mer på hemsidan. 
Anmälan på hemsidan öppnar två veckor före varje 
retreat, det finns 20 platser varje gång. Kostnad 100 kr, 
betalas på plats via swish eller kontant.
10 oktober, 14 november och 19 december kl 18-21. 

Drop in-dop
En chans att släppa de stora förberedelserna och bara 
komma till domkyrkan där allt är förberett. Dop på ett 
enklare sätt för alla åldrar. Församlingen står för allt som 
behövs: präst, musiker och vaktmästare, för musik och 
psalmer. Dopklänning finns att låna om ni behöver.  
Strängnäs domkyrka lördag 25 oktober kl 13-15. 

Mer om domkyrkoförsamlingens verksamhet:
Hemsida: svenskakyrkan.se/strangnas  
facebook.com/strangnasdomkyrkoforsamling 
Instagram: @strangnasdomkyrkoforsamling
Telefon: 0152-245 00


