
 

Varmt 
välkommen
till Strängnäs domkyrko­
församling med Aspö

Måndagar
8.00 Morgonmässa
12.00 Middagsbön
Tisdagar
12.00 Lunchmässa
17.30 Rosenkransbön
Onsdagar
12.00 Middagsbön
18.30 Kvällsmässa 

Torsdagar
12.00 Middagsbön
20.00 Stillhetens mässa
Fredagar
12.00 Middagsbön
Söndagar
11.00 Högmässa eller  
Mässa med stora och små.

Öppna förskolan 
För dig med barn 0-6 år. Kom och träffa andra, ta en 
fika, dela glädje och funderingar.
Måndagar och fredagar kl 9.00 -12.00 i Domkyrkans 
bodar. Sångsamling 10.15. Start 1 september

Babysång 
Sång, fika, gemenskap och delad glädje och funderingar. 
Grupp 1 Barn 7-12 månader, träffas kl 9.00- 10.45.
Grupp 2 barn 0-7 månader, träffas kl 11.00-12.30.
Domkyrkans bodar, varje onsdag. Start 3 september..

Vägen genom sorgen
Samtal i grupp om förlust, saknad, minnen och fortsatt 
liv för dig som förlorat en livspartner eller annan närstå-
ende . Det kostar inget att vara med i gruppen och det 
finns inget krav på att den som deltar ska tro på något 
speciellt sätt.
Anmälan senast torsdag 2 oktober till  
Marie Rydén Davoust 0152-245 17,  
marie.rydendavoust@svenskakyrkan.se eller till försam-
lingsexpeditionen 0152- 245 00  
Samtalsgruppen startar torsdag 9 oktober kl 16.00 
med totalt sex träffar under hösten.

Musik i domkyrkan
Lördag 6 september  
Kl 16 Sensommarstämning. Hanna Svensson oboe, Ur-
ban Svensson violin, Jonas Lind orgel/piano. 
Lördag 13 september  
Kl 11.00 Lördagsorgel. Daniel Larsson - organist.

Lördag 20 september  
Kl 16 Evensong. Oratoriekören.

Lördag 27 september  
Kl 11.00 Lördagsorgel. Mila Thoors - organist.

Språkcafé
Är du nyanländ till Sverige och vill öva på att tala svenska? 
Du får språkträna med hjälp av erfarna lärare och för-
samlingen bjuder på fika. 
Varje måndag i Domkyrkans bodar. Start 8 september. 

Tisdagssoppa
Soppan kostar 50 :- inkl bröd, smör, dryck, kaffe och kaka. 
Terminsstart 9 september
Tisdagar kl 12 i Domherren - Kyrkans Hus. 

Frida Boisen: Berätta aldrig 
det här
Missa inte denna ärliga, gripande berättelse om att vara 
kvar med känslor av skam och skuld när en nära anhörig 
går bort i suicid. Frida berättar ärligt och naket om det 
svåraste och hur hon hittade vägen till att bryta tystnad 
och hitta vägen till hopp och hälsa igen. 
Strängnäs domkyrka torsdag 11 september kl. 18.30
I samarbete med Domkyrkoberget och Strängnäs kom-
mun i samband med Suicidpreventiva dagen den 10/9. 

Ekumenisk helg 
Lördag 13 september
Kl 15 Bönevandring från Ugglas park till Pingstkyrkan. 
Kl 16 Nicenska trosbekännelsen, kyrkan och livet. Cristina 
Grenholm. Pingstkyrkan.
Kl 18 Lovsångsgudstjänst i Pingstkyrkan.
Söndag 14 september
Kl 11 Högmässa i domkyrkan. Pastor Pedher Skoog från 
pingst Strängnäs predikar.
Kl 16 Sånggudstjänst i Ugglas park.

Mer om domkyrkoförsamlingens verksamhet:
Hemsida: svenskakyrkan.se/strangnas  
facebook.com/strangnasdomkyrkoforsamling 
Instagram: @strangnasdomkyrkoforsamling
Telefon: 0152-245 00

Domkyrkan är öppen alla dagar kl 10-16 
Sommaröppettider 15/6-31/8 10-18. 

Kom in och sitt en stund i stillhet, 
be en bön,  
tänd ett ljus eller 
se dig omkring.

Rösta 
i kyrkovalet

8-21 sept 2025


